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Fiche technique Atelier Brico’Récup’ 

Objectifs :  

✓ Développer un comportement éco-citoyen  

Sensibiliser au développement durable  

Proposer des activités manuelles ludiques à base de récupération 

Valoriser le recyclage en apprenant à donner une seconde vie aux 

déchets  

✓ Développer la créativité et valorisé l’estime de soi 

Réaliser soi-même une activité créative 

Laisser parler son imagination 

 

Matériels nécessaires :  

- Du papier (des publicités, vieilles revues…)  

- Des ciseaux, 

- Un crayon ou stylo, 

- Une règle 
 

Déroulement :  

 

1. Commencer par découper 12 bandes de 

30cm de long et 5 cm de large. Pliez la 

bande de papier en deux dans le sens de la 

longueur une première fois puis une 

deuxième fois. 

 

 

 

2. Préparer ainsi 12 bandes. 
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3. Tresser les bandes pour créer le fond de la corbeille. Sécurisez avec des 

pinces à linge et une pointe de colle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Prenez maintenant 6 bandes d’un côté. Séparez-les en deux. 

Commencez à tresser les 3 bandes d’un côté avec les 3 bandes de 

l’autre côté. Mettre une pince. Le premier coin est formé. 
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5.  Procédez ainsi pour les 3 autres coins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  Continuez maintenant à tresser toutes les bandes les unes avec les 

autres jusqu’à ne plus en avoir. 
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7. Pour faire le bord de la corbeille, prenez une bande de droite qui passe 

au-dessus une autre coté extérieur. Pliez-la vers l’intérieur de la corbeille 

en la passant sous une bande. Prenez ensuite la bande de gauche. Pliez-

la également vers l’intérieur et également sous une bande. De cette 

façon le tissage sera « fermé ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Une fois le tour fini, coupez les morceaux de bandes qui dépassent à 

l’intérieur 

 

 

 

 
 


