
ALLERGÈNES EN TABLEAU PAR SEMAINE

DEJEUNER

Lundi 22 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Duo de carotte et celeri rapes (vinaigrette 
vr)(vrac)

X X X

Cappellettis aux fromages sauce tomate X X X X
Emmental rape X
Fromage blanc nature (vrac)(seau) + sucre X
Pain 1/8  X     

Mardi 23 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Salade de betterave au maïs (vinaigrette vr) X X

Oeuf dur (plat) X
Paupiette de veau au jus (UE) X X X
Epinards haches HVE X X
Banane aucun
Pain 1/8  X     

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



Mercredi 24 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Salade de mache / vinaigrette a l'huile 
d'olive du chef

X X

Pois chiches/carottes au curcuma et lait de 
coco

X X X X X  X  X

Pennes bio X
Liégeois a la vanille X
Pain 1/8  X     

Jeudi 25 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Filet de colin à la crème X X X X
Saute de poulet a la creme (vf) X X X
Semoule bio RA X
Yaourt nature bio + sucre X
Fraises (sans sucre) (arrondi superieur) aucun
Pain 1/8  X     

Vendredi 26 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Filet de colin sauce ciboulette X X X X
Gratin de courgettes BIO X X
Vache qui rit X
Gateau aux pommes X X X X
Pain 1/8  X     

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.


