
Invitation pour La Grande Lessive® du 20 octobre 2022

« La couleur de mes rêves »

« Les rêves génèrent des images difficiles à saisir. Durant notre sommeil, elles se présentent et disparaissent sans début ni fin, sans cadre 
ni légende, et sans possibilité de s’attarder sur un détail. Sont-elles en couleur ou en noir et blanc ?  Nous n’en conservons pas toujours 
la mémoire. Au réveil, les rêves adoptent des formes différentes. Ils nous aident à échapper au réel ou à satisfaire un désir. Alors, notre 
environnement est en couleur. Nos pensées et nos rêveries le sont-elles ? Nous les colorons et les décolorons : voir l’avenir en noir n’est 
pas le voir en rose !...

Mais qui s’intéresse à nos rêves et à leur couleur ? Dans le contexte actuel, la place de la rêverie et des « rêveurs » s’estime non 

essentielle. À contre-courant, La Grande Lessive® enjoint les rêveurs à faire savoir qu’ils le sont, parce que l’imagination est une capacité
à développer pour aujourd’hui et demain, pour le plaisir et la vie en société….

Interroger la couleur de ses rêves questionne ce qu’est une image (mentale ou non) et invite à s’affranchir de modèles afin de 
commencer à créer selon ses désirs. ……

La Grande Lessive® du 20 octobre 2022 réhabilite le rêve et la rêverie en tant que capacité à agir sur son environnement et sa destinée. 
Rêver est une compétence à élaborer et une qualité apte à ré-enchanter le monde. Le rêve porte bien des noms et revêt de multiples 
couleurs : invention, chimère, fiction, songe, cauchemar, fantasme, utopie… Cependant, il mobilise toujours l’image, l’imagination, 
c’est-à-dire la faculté d’avoir des images mentales et l’imaginaire, compris comme un monde fictif où l’on habite mentalement…. 

La couleur de mes rêves invite également à prêter attention au désir. En effet, comment vivre, apprendre et créer sans désir ? 
L’attention accordée à soi-même et à autrui se situe au cœur de la démarche à concevoir. Aucune réalisation plastique (dessin, peinture, 
photographie, image numérique, collage, poésie visuelle, etc.) ne saurait ressembler à une autre. Accueillons la diversité des rêves et des 
rêveurs ! La couleur de mes rêves parle de l’intime et de son dévoilement partiel : qu’est-il possible de montrer et comment ? La couleur 
de rêves inédits surgira ainsi dans chaque réalisation individuelle. Mais quelle forme, ampleur et couleur imaginer pour l’installation 
éphémère de dizaines, centaines ou milliers de réalisations suspendues à des fils au moyen de pinces à linge ? La réaliser, c’est-à-dire la 
faire entrer dans la réalité, le 20 octobre 2022 accordera une place aux rêves au cœur de la cité. »
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