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INFO RÉSIDENCE

...En juin, brume obscure, trois jours seulement dure...



Résidence Roger Meffreys-11 rue Pierre Giraud- 38610 Gières

Informations
Le vendredi 23 Juin
Soirée barbecue/Fête de la musique à la résidence.
Nous accueillerons ‘La portée pour tous’ pour un concert 
de musique classique.
Participation : 6€/personne
Inscriptions obligatoires du 01 au 15 juin dans nos bureaux,

Atelier Eco Conso
Fabrication de produits cosmétiques naturels le 02 Juin à 
14h30.
Sur inscription dans nos bureaux.

Réflexologie avec Marie Angèle
Marie  Angèle  revient  à  la  résidence  pour  vous  faire  
découvrir sa pratique de médecine douce.
Si vous le souhaitez, vous pouvez venir vous inscrire sur  
l’une des 3 dates (2, 23 et 30 Juin) en précisant si vous 
souhaitez une manipulation des pieds ou des mains.

Conseil de la vie sociale
Une réunion est prévue le mardi 06 Juin à 14h. Merci de 
vous rapprocher de vos membres élus (Mme Panzarella,  
Mme Rindoni et Mr Sally) pour toutes vos questions en 
rapport avec la vie de la residence.
Absences du personnel Accueil de stagiaires :
- Ophélie : le 07 Juin - Benabdallah Lina (5-23 Juin)
- Jeanne : le 2,5 et 7 Juin - Di Maria Elisa (5- 23 Juin)

- Lætitia : 7 , 14 et 21 Juin - Di Fonze Melissa (5-30 Juin)

Heureuse nouvelle !
Jeanne (la directrice) est heureuse de vous annoncer 
l’arrivée prochaine de son premier bébé.
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Lætitia ( service/ entretien de la résidence), part vers de 
nouvelles aventures.
Le jeudi 22 Juin, nous organisons un café gourmand, à 
13h pour lui souhaiter une bonne continuation.

Info :
Le  banc  situé  à  l’ombre  des  arbres  à  l’entrée  de  la  
résidence  a  été  déplacé  dans le  jardin  (clôturé).  Des  
chaises  vous  seront  mises  à  disposition  dans le  hall   
d’entrée pour pouvoir continuer à profiter de cet espace 
en toute tranquillité.

Plateaux repas en appartement
Nous vous rappelons que les plateaux sont servi dans les 
logements à titre exceptionnel.  En cas d’absence à un  
repas celui-ci ne peut être servi au plateau . 

RAPPEL : Les annulations de repas se font 48h avant (avant 10h00)

Vendredi 30 Juin, Les magasins bleus ouvrent leur 
boutique éphémère à la résidence de 15h à 16h30 .

 (Un échantillon de leur catalogue est joint à ce numéro et 
un catalogue de leur collection prêt à porter est en libre 
consultation dans nos bureaux et dans le hall.)

Mercredi 05 Juillet
Les élus de la vil le viendront à votre rencontre pour 
échanger avec vous et répondre à vos questions.
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En bref…
 

Merci de ne pas laisser d’eau stagnante sur vos balcons, 
les moustiques en raffolent !

Merci de ne pas nourrir les pigeons (ils deviennent 
envahissants et salissants)

        

Ne pas arroser les plantes dans les lieux communs.
Mme Chevillot (apt 34)s'en occupe.

        

Ourlet défait ? Couture déchirée ? Fermeture cassée ?
La machine à coudre de Gaëlle (apt 38) peut vous 
venir en aide.

En Juin, joyeux anniversaire à : 

Mr JEANNEAU Gérard né le 17 Juin

Mme PERROTIN Elisa née le 27 Juin
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Activités du 01 au 04 Juin

15h45 : Gym Mémoire

16h30 : Prévention des chutes
(avec Lydia)

 9h : Coiffeuse Pascale
13h : Coiffeuse Laurence

14h30: Atelier Eco-conso 
(fabrication de produits de soins corporels)

14h: Réflexologie 
(avec Marie Angèle)

15h : Goûter au salon

0 1
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0 4
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Activités du 05 au 11 Juin

14h : Atelier d’expression vocale et corporelle
(avec Julie)
15h : Écoute musicale

 14h : Réunion CVS

14h30 : Bibliothèque

 15h : Atelier manuel (avec Joëlle)

15h : Boostez vos neurones (avec Sandrine)

15h30 : Gym Mémoire

16h15 : Prévention des chutes
(avec Lydia)

9h : Coiffeuse Pascale 

14h30 : Atelier Mieux-être/ Massage 
(avec Josiane)

15h : Goûter au salon
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Activités du 12 au 18 Juin
14h: Atelier d’expression vocale et corporelle
(avec Julie)

15h : Écoute musicale 
(avec Marie Pascale)

15h : Atelier manuel (avec Joëlle)

 09h30 : Rencontre intergénérationnelle 
(crèche)

15h :  Loto (avec l’association Loisirs)
(session ouverte à tous)

15h30 : Gym Mémoire

16h15 : Prévention des chutes
(avec Lydia)

9h : Coiffeuse Pascale

 13h : Coiffeuse Laurence

15h30 : Sophrologie
avec sandrine

17h : Concert de musique classique
(par l’école de musique de Gières)

15h : Goûter au salon
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Activités du 19 au 25 Juin
14h: Atelier d’expression vocale et corporelle

(avec Julie)
15h : Écoute musicale 

(avec Marie Pascale)
17h : Contes autour de la musique 

(avec Julie)

15h : Atelier manuel (avec Joëlle)

15h : Boostez vos neurones (avec Sandrine)

13H : Café gourmand en l’honneur de Laeticia.
15h30 : Gym Mémoire

16h15 :Prévention des chutes
(avec Lydia)

9h : Coiffeuse Pascale

14h: Réflexologie (avec Marie Angèle)

14h30 : Préparation de la soirée barbecue/ concert 
(toasts, cocktails, décorations…)

18 h : Concert de musique classique
(par l’association la portée de tous)

19h : Barbecue au jardin 

15h : Goûter au salon
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Activités du 26 au 30 Juin
14h: Atelier d’expression vocale et corporelle 

(avec Julie)

15h : Écoute musicale 
(avec Marie Pascale)

15h : Atelier manuel (avec Joëlle)
 

14h30 : Bibliothèque

8h30 :  Pédicure (virginie)

15h :  Loto (avec l’association Loisirs)
(session privée)

 

15h30 : Gym Mémoire

16h15 : Prévention des chutes
(avec Lydia)

9h : Coiffeuse Pascale

 13h : Coiffeuse Laurence

14h00 : Réflexologie (avec Marie Angèle)

15h : Vente prêt à porter « magasins bleus »
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Souvenirs du mois de Mai... 
Soirée retour des beaux jours du 02 Mai
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Rencontre Inter-âge du 10 Mai

Fête des anniversaires du Mois le 19 Mai
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France 3 Rhône Alpes à la résidence le 25 Mai avec nos super tricoteuses 
solidaires...

Vendredi 26 mai, pour la fin du déjeuner, animation par les enfants de 
l’école
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Vendredi 26 mai, fabrication de produits d’entretien « home made » 
et Eco-conso !

Mardi 31 Mai, atelier fabrication de gaufres avec Fiona (la stagiaire)

A vous de jouer !
LES RÉPONSES du numéro précédent :

Solution des mots mêlés : 
Le mot mystère est :  extraordinaire
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Devinette     :  
Bon restaurant
Un couple se rend dans un très bon restaurant. Il commande chacun un plat différent. C'est 
délicieux.
La nourriture est vraiment de qualité, le personnel est propre, la cuisine répond à toutes les normes 
d’hygiène possibles. Les deux amoureux ne sont allergiques à rien. Pourtant, en sortant du 
restaurant, ils sont tous les deux malades.

Pourquoi ?

Mots Mêlés     :

https://www.meilleuresdevinettes.com/cassetete/bon-restaurant

	Bon restaurant

