
Motivation n°1 : améliorer la santé des giérois

60 % des trajets de moins de 5 kms se font en voiture (chiffres INSEE 2021). Une 
bien mauvaise habitude, pour la planète comme pour la santé de ses habitants… 
Responsables d’un quart des émissions de gaz à effet de serre en France et contri-
buant ainsi au dérèglement climatique, les transports motorisés relâchent aussi 
dans l’air ambiant des gaz irritants et des particules favorisant le déclenchement 
de maladies respiratoires. 

Et les méfaits de la voiture ne s’arrêtent pas là ! En abuser c’est également limi-
ter son activité physique et augmenter son exposition au risque d’accident car-
dio-vasculaire ou de diabète. Le temps passé dans sa voiture reste en effet, avec 
le temps d’écran, l’une des principales causes de la sédentarité. 

Trois bonnes raisons d’inciter au changement de mode de transport. Trois bonnes 
raisons de décourager le recours à la voiture dans les zones urbaines les plus 
denses. Trois bonnes raisons de tester un nouveau plan de circulation en centre 
ville de Gières !

Pour un nouveau plan de circulation en cœur de ville

Circulez : y’a tout à revoir !Circulez : y’a tout à revoir !


