
ALLERGÈNES EN TABLEAU

DEJEUNER du Lundi 10 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Filet de colin Basquaise X X X
Saucisse de toulouse au jus X
Haricots blancs pointe de piment d'espelette X X

Ossau iraty aop a la coupe (au poids) X
Bio (R.A) pomme aucun
Pain 1/8 X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



GOUTER du Lundi 10 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Compote pomme/framboise (collective) aucun
Pain d'epices tranche (vrac) X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



DEJEUNER du Mardi 11 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Fourme d ambert AOP en des pour salade X
Salade de batavia à la vinaigrette du chef X X
Gratin de brocolis BIO aux ravioles de saint 
jean

X X X

Fromage blanc nature (vrac)(seau) sans 
sucre

X

Crème de marrons aucun
Pain 1/8 X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



GOUTER du Mardi 11 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Poire aucun
chocolat au lait (tablette) X X
Flute bio 500 gr 1/15 tranchée X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



DEJEUNER du Jeudi 13 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Salade bretonne X X
Filet de colin à la bretonne X X X X
Choux fleurs hve au sel de guerande 
(express)
Far breton X X X
Pain 1/8 X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



GOUTER du Jeudi 13 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Munster AOP X
Prune rouge aucun
Flute bio 500 gr 1/15 tranchée X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



DEJEUNER du Vendredi 14 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Fricadelle au boeuf X X X
Tarte aux poireaux (plat) X X X
Frites / mayonnaise (x1) X
Mimolette a la coupe (au poids) X
Tarte au sucre X X X
Pain 1/8 X

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



GOUTER du Vendredi 14 Octobre 2022

anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Yaourt nature + sucre X
Flute bio 500 gr 1/15 tranchée X
Miel aucun

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.


