
ALLERGÈNES EN TABLEAU PAR SEMAINE

DEJEUNER

Lundi 15 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Flan de courgettes bio (plat) X X X
Riz créole aucun
Cantal AOP à la coupe X
Pomme bio aucun
Pain 1/8  X     

Mardi 16 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Salade de tortis couleur X X X  
Filet de colin sauce ciboulette X X X X
Jambon (plat) aucun
Gratin de brocolis X X
Fromage frais nature sucré X
Pain 1/8  X     

Mercredi 17 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Aiguillettes de poulet crousty X   
Crousti' fromage X X X
Pommes frites au four / mayonnaise X
St Nectaire AOP a la coupe X
Poire aucun
Pain 1/8  X     

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.



Jeudi 18 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Filet de colin Provencale X X   X
Haricots verts persilles à l'huile d'olive aucun
Brie a la coupe X
Paris Brest X X X X X
Pain 1/8  X     

Vendredi 19 Avril 2024
anhydride 
sulfureux/ arachides celeri crustacés fruits a 

coque gluten lait lupin mollusques moutarde oeuf poissons sesame soja
Salade iceberg (vinaigrette a l'echalote du 
chef)

X X

Batonnets de ble aux carottes X X
Petits pois HVE X X   
Fromage frais a la vanille X
Pain 1/8  X     

Allergènes volontairement introduits dans les plats (hors traces et contaminations croisées). Tous les fruits se consommant avec leur peau (pomme, poire, prune, pêche, abricot, tomate), y compris
ceux mis en barquettes non filmées (raisin, cerise, fraise, figue), ne sont pas désinfectés en cuisine centrale.


