Café des aidants

Event - Café des aidants v

Title Café des aidants

When Jeu, 2. Avril 2026, 14:00 h - 15:30 h
Where Résidence Roger-Meffreys - Giéres, FR

Category 00 Solidarité et social

Description

Un espace d'échanges
pour Tous ceu qui aident
un proche dépendant

Y = ;
Nous vous donnons rendez-vous autour d'un
€ deS A‘ U ﬂl'\f Hhime, un mardi pay mos, de 14h A 150

L Geres et le C de l1sere pr
pagnants qui soutiennent des proches, sans distinction liée a lge ou 4 la pathologie
de la personne aidée, de se retrouver autour dune boisson, pour un moment de
rencontre convivial, entoures par deux professionnelles : une psychologue et Jeanne
Barbier, réferente APA Gérontologle-Handicap.

et label p
des Aidonts. Les rencontres mensuelles, dune durée dune heure trente, se derouleront  la ré-

Inscrptions, & tous les aidants, giéois ou non.

Programme 2026

De 14h & 15h30, résidence autonomie Roger-Meffreys*, 1 rue Pierre-Giraud, 38610 Giéres

*sauf 08/0, 05/02 et 04/06.

Jeudi 08 janvier Préserver le lien : rendez-vous 4 Lincongrue,
32, Grand'rue & Giéres.

Jeudi 05 février  Solutions de répit : rendez-vous 4 laccueil de jour
Gabriel-Peri & Saint Martin d'Heres

Jeudi 05 mars  Le domicile, quels aménagement et aides possible avec
lintervention de UNAPPARTE

Jeudi02avril  Les relations avec les professionnels de santé
Jeudi 07 mai Envisagez un autre lieu de vie avec l'intervention

de I'EHPAD Bel Horizon
JeudiOdjuin  Cafe de leté : retrouvons nous 4 la bibliotheque de Gieres

Pour de contactez bi

0614812301
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jeanne barbier @gieres.fr

2026-10-07 04:07

Powered by JEM


https://www.ville-gieres.fr/vie-locale/agenda/venue/18:residence-roger-meffreys
http://www.tcpdf.org

